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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

На сегодняшний день образовательная программа «Основы изобразительного 

искусства» является одной из наиболее востребованных и популярных в учреждении. 

Живопись является одной из ведущих дисциплин художественного цикла. 

Обучение живописи есть сложнейший творческий процесс, в основе которого 

лежит чувство цвета. На занятия живописи приходят обучающиеся с различной степенью 

развитости художественных способностей. В этих условиях актуальной является 

разработка такой программы по предмету, которая создавала бы возможности для 

успешного развития художественного восприятия и цветового вкуса ребенка и 

продуктивного освоения основных понятий курса обучающимся разных природных 

способностей и задатков. 

 Рабочая программа по живописи МБУДО ДШИ № 12 составлена на основе 

примерных программ для ДШИ и ДХШ Министерства культуры и Всесоюзного 

методического кабинета по учебным заведениям искусств и культуры (Москва, 1990 г.), 

«Живопись» для ДХШ и изобразительных отделений ДШИ Научно-методического центра 

по художественному образованию Министерства культуры РФ, разработанную Т. Н. 

Кисляковской (2003 г.), которые адаптированы к условиям образовательного процесса 

Детской школы искусств № 12.  

  Цель программы: формирование у обучающихся интереса к живописи, развитие у 

них способности видеть и отображать окружающий мир во всем многообразии его 

цветовых отношений. 

Поставленная цель реализуется посредством решения ряда задач: 

• развитие эмоционального, индивидуального видения натуры и творческого 

претворения живописных задач;  

• формирование у обучающихся базового комплекса знаний, умений и 

навыков, необходимых для решения живописных задач;  

• воспитание эстетического вкуса, развитие образного мышления. 

Программа «живопись» рассчитана на 1 год обучения; возраст обучающихся – с 9 

до 12 лет. Занятия проводятся в объеме 1-го недельного часа. Основной формой учебной 

деятельности является групповое занятие.  

Основными видами контроля полученных знаний, умений и навыков являются –  

оценки в конце каждой четверти, просмотры работы по полугодиям, итоговая постановка 

в конце 1 класса.        

            

  



По окончании курса живописи учащиеся должны: 

• освоить технологическую составляющую предмета: смешивание и 

сочетание красок для получения сложной и насыщенной цветовой палитры; владеть 

приемами гуашевой живописи; 

•  знать особенности цветовых и тональных соотношений; 

•  достигать цельного цветового строя в работе; 

•  передавать форму и объем предметов в пространстве; 

•   знать возможности различных художественных материалов; 

•  быть способным творчески претворить впечатления, полученные от 

воплощаемой натуры. 

  



3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

1 полугодие. 1 четверть - 9 часов  

Задание 1. Вводный урок. Беседа о видах и жанрах 

живописи. 

1 час 

Задание 2. Знакомство с живописными материалами и 

техниками. 

1 час 

Задание 3. Цветовой круг. Основные и дополнительные 

цвета. 

3 час 

Задание 4. Упражнение: выполнение растяжек с переходом 

от теплых до холодных оттенков. 

2 часа 

Задание 5. Хроматические и ахроматические цвета. 2 час 

2 четверть - 8 час  

Задание 6. Понятие тона. Погашение цвета. Практическая 

работа. 

2 час 

Задание 7. Изображение плоских предметов, разных по 

теплохолодности. 

4 часа 

Задание 8. Изображение драпировок в двух плоскостях. 

Понятие предметной плоскости в натюрморте. Влияние 

освещения на цвет и тон. 

2 час 

2 полугодие 3 четверть - 11 часов  

Задание 9. Этюд лимона с натуры на теплой и холодной 

драпировке. Влияние цветовой среды на предмет. Понятие 

цветового фона, оттенки цвета. 

2 часа 

Задание 10. Этюд «теплого» кувшина на «холодной» 

драпировке. Понятие цветового рефлекса. 

3 часа 

Задание 11. Гризайль. Постановка с чайником. Введение в 

среду предмета и разбор тональных отношений. Выявление 

формы и объема предмета. 

2 часа 

Задание 12. Этюд белого предмета на цветной «холодной» 

драпировке средней тональности. 

2 часа 

Задание 13. Этюды бутылок, разных по тону, с 

освещением на светлой драпировке. Передача прозрачности 

предмета.  

2 часа 

4 четверть - 8 часов  

Задание 14. Этюд предметов сложной конструкции. 

Чучело птицы. Передача фактуры и оперения живописными 

приемами. 

3 часа 

Задание 15. Расположение двух предметов на плоскости. 

Понятие пространственного плана в живописи. 

2 часа 

Задание 16. Итоговая работа. Постановка из двух 

предметов быта. Взаимопроникновение цветов. Цветовые 

оттенки. 

3 часа 

                                           

                                                

 

                                               



  



4. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

1 четверть  

Задание 1. Вводный урок. Беседа о видах и жанрах живописи.  

Цель: формирование интереса к живописи как к виду ИЗО. 

Задачи: знакомство с основными видами и жанрами живописи. 

Задание 2.  

Знакомство с живописными материалами и техниками. Гуашь, формат А-3. 

Цель: изучение возможностей различных материалов (гуашь, акварель). 

Задачи: усвоение значения цвета в живописи, практические упражнения на 

выполнение приемов работы гуашью. 

Задание 3. Цветовой круг. Основные и дополнительные цвета. Гуашь, формат А-3. 

Цель: освоение понятий основного и дополнительного цветов. 

Задачи: умение грамотно и последовательно смешивать цвета. 

Задание 4. Упражнение: выполнение растяжек с переходом от теплых до холодных 

оттенков. Гуашь, формат А-3. 

Цель: освоение понятий теплых и холодных цветов, оттенков. 

Задачи: выполнение последовательного смешения теплых и холодных цветов. 

Задание 5. Хроматические и ахроматические цвета. Гуашь, формат А-3. 

Цель: освоение понятия хроматических и ахроматических цветов. 

Задачи: упражнения на освоение пройденных понятий. Рисунок платка. 

 

2 четверть  

Задание 6. Понятие тона. Погашение цвета. Практическая работа. Гуашь, формат 

А-3. 

Цель: усвоение значение понятия «цветовой тон» в живописи. Влияние черной и 

белой краски на светлоту и насыщенность цвета.                                          

Задачи: выполнение цветовых растяжек на погашение цвета, умение смешивать 

цвета. 

Задание 7. Изображение плоских предметов, разных по теплохолодности. Гуашь, 

формат А-3. 

Цель: передача локального цвета заданных предметов. 

Задачи: работа сложным цветом, освоение понятия локального цвета и его 

оттенков, развитие глазомера, чувства формы. 

 

Задание 8. Изображение драпировок в двух плоскостях. Понятие предметной 

плоскости в натюрморте. Влияние освещения на цвет и тон. Гуашь, формат А-3 (2 шт.). 

Цель: освоение понятия предметной плоскости. Изучение влияния освещения на 

цвет и тон. 

Задачи: освоение понятий вертикальной и горизонтальной плоскостей. 



Второе полугодие 

3 четверть  

Задание 9. Этюд лимона с натуры на теплой и холодной драпировке. Влияние 

цветовой среды на предмет. Понятие цветового фона, оттенки цвета. Гуашь, формат А-4 (2 

шт.). 

Цель: изучение понятия «цветовая среда», ее влияния на предмет. 

Задачи: создание теплых и холодных оттенков в живописном изображении одного 

предмета. 

Задание 10. Этюд «теплого» кувшина на «холодной» драпировке. Понятие 

цветового рефлекса. Гуашь, формат А-3. 

Цель: закрепление понятия цветовой среды, изучение понятия цветового рефлекса. 

Задачи: умение смешивать сложные цвета, оттенки, передача формы предмета, 

компоновка в листе. 

Задание 11.  Гризайль. Постановка с чайником. Введение в среду предмета и 

разбор тональных отношений. Выявление формы и объема предмета. Гуашь, формат А-3. 

Цель: передача тональных отношений. 

Задачи: нахождение конкретных различий тона предметов и фона, решение объема 

предметов тональными средствами. Передача пространства. 

Задание 12. Этюд белого предмета на цветной холодной драпировке средней 

тональности. Гуашь, формат А-3. 

Цель: нанесение цветных рефлексов на белый предмет, живописное решение 

белого цвета. 

Задачи: передача объема предмета цветом, изучение влияния цветовой среды. 

Задание 13.  Этюды бутылок, разных по тону, с освещением на светлой 

драпировке. Передача прозрачности предметов. Гуашь, формат А-3. 

Цель: изучение влияния освещения на стеклянный предмет. 

Задачи: умение передавать прозрачность предметов цветовыми и тональными 

отношениями, умение видеть конструкцию предметов, разность пропорций. 

4 четверть  

Задание 14. Этюд предметов сложной конструкции. Чучело птицы. Передача 

фактуры и оперения живописными приемами. Два ракурса птицы с освещением. Гуашь, 

формат А-3 (2 шт.). 

Цель: изучение понятия «силуэт». 

Задачи: вписать силуэт птицы в среду через рефлексы полутона; применить 

различные приемы письма. 

 Задание 15. Расположение двух предметов на плоскости. Понятие 

пространственного плана в живописи. Гуашь, формат А-3. 

Цель: умение изображать предметы на плоскости в пространственной среде. 

Задачи: умение компоновать предметы в листе с помощью вспомогательных линий, 

изучение различных пространственных планов, изучение влияния расположения 

предметов в пространстве на цвет. 



Задание 16. Итоговая работа. Постановка из двух предметов быта. 

Взаимопроникновение цветов. Цветовые оттенки. Гуашь, формат А-3. 

Цель: закрепление полученных знаний и навыков по предмету. 

Задачи: 

– передача цельности композиции; 

– передача плановости постановки; 

– компоновка предметов в листе; 

– создание сложных цветовых оттенков. 

  



4. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

Предмет «живопись» тесно взаимодействует с такими же важными дисциплинами 

образовательной программы «Основы изобразительного искусства», как рисунок и 

композиция. Основным принципом обучения живописи является неразделимость 

процесса работы над цветом и формой. Учащиеся должны усвоить, что решение 

колористических задач не может проходить в отрыве от изучения формы. Вот почему так 

важно выстраивать задания по разным дисциплинам, учитывая их взаимосвязь в целом.  

Рассматривая весь процесс обучения, можно заметить, что совершенствование умений и 

навыков происходит постепенно, по принципу «от простого к более сложному» и 

развивается как бы по спирали, возвращаясь к решению аналогичных заданий, но уже на 

новом, более высоком уровне. Усложняются учебные постановки, повышаются 

требования к их композиционному, техническому и объемно-пространственному 

решению. Процесс изучения натуры строится на неразрывной связи всех элементов 

изобразительного языка: цветовых, тональных, пластических, пространственных 

отношений. При выполнении задания учащиеся должны усвоить последовательность в 

работе: от общего к частному и затем снова к общему, в процессе обучения осмысливая 

понятия размера, пропорции, тоновых отношений, колористической цельности, цветового 

пятна, декоративности. Следует научить детей постигать законы и методы изображения на 

примерах из классического отечественного и мирового искусства – той основы, на 

которой развивается осознанное восприятие формы и цвета в их гармоническом единстве. 

Необходимо обучать учащихся анализировать свои работы, развивая критическое 

отношение к ним, постоянно сравнивая работу с натурой. Желательно чаще проводить 

обсуждение и анализ выполненных как классных, так и домашних работ. У ученика 

должна быть развита усидчивость в работе как залог достижения творческих успехов, 

кропотливый труд, требующий больших временных затрат, усилий воли 

сосредоточенности и внимания.  

В первом классе учащиеся работают с гуашью, так как этот материал наиболее 

легкий для них по технике исполнения. Гуашь позволяет вести живописный процесс 

длительно, благодаря своей хорошей кроющей способности, яркости, давая возможность 

ученику исправлять неудачные места в работе. Даются понятия основных, составных 

цветов, происходит знакомство с дополнительными – контрастными, сближенными, 

холодными и теплыми цветами. На первом году обучения происходит усвоение 

учащимися основных положений в живописи (отсутствие в живой природе и окружающей 

среде бесцветных предметов; приобретение под влиянием окружающей среды одним и 

тем же предметом различных оттенков без  изменений своего локального цвета благодаря 



рефлексам). Живописный процесс представляется как видение всей сложности цветовых 

комбинаций. 

В итоговой работе 1 класса ученик должен самостоятельно выполнить задание по 

созданию художественного образа натюрморта, решив следующие задачи: 

•  найти композиционное решение натюрморта; 

• грамотно передать цветовые и тональные отношения в работе; 

•  вылепить форму цветом, передавая материальность предметов;   

•  отобразить колорит натюрморта и его состояние; 

•  уметь передать пространство и освещение натюрморта; 

•  добиться целостности и завершенности работы. 

Результативность учебного процесса во многом зависит от качества самих 

постановок, предложенных учащимся для работы. Каждая постановка должна быть 

творчески и методически обоснована, не должна иметь «случайного» характера. 

Основными требованиями к постановкам являются: 

• яркость, живость, эстетическая привлекательность постановочного 

материала, его способность зажечь в детях интерес; 

•  разнообразие постановок по темам, цветовой палитре; 

•  использование различных световых ракурсов, различной степени 

удаленности предметов; 

• создание постановок, учитывающих возраст учащихся, уровень их 

способностей и подготовки, а также количественный состав групп. 

Желательно чередовать постановки разной временной продолжительности: от 

кратковременных набросков и этюдов по памяти и с натуры до долгосрочных постановок, 

рассчитанных на несколько уроков. 

Для увеличения результативности работы учащихся полезно использовать 

разнообразный наглядный материал: картины и репродукции художников, учащихся, 

самого преподавателя, карточки, схемы, таблицы. Это повышает эмоциональный тонус 

занятия, улучшает качество восприятия учащимися основных требований преподавателя и 

задач, стоящих перед ними. 

Огромное значение в курсе обучения живописи приобретает его культурно-

просветительская составляющая: посещение художественных музеев, выставок.  
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